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Workshop-Beschreibung

Selbstmanagement:
Strategisch Denken und strukturiert Handeln

1. Kurzbeschreibung

Der Workshop vermittelt, wie man sich strategisch und operativ selbst organisiert, um so struktu-
riert optimale Ergebnisse zu erreichen, ohne sich zu verzetteln oder auszupowern.

2. Ziele des Workshops

Die Teilnehmer sind befahigt, sich bei groBen Herausforderungen selbst zu managen. Sie gehen
Aufgaben strategisch an und setzen sie strukturiert um.

3. Zielgruppen des Workshops

Alle Mitarbeiter in Unternehmen und weiteren Organisationen, die wiederholt groBe Herausforde-
rungen und Aufgaben zu I6sen haben.

4. Grundsatzliches Vorgehen (Beispiel)

Der Workshop vermittelt das Setzen von strategischen Zielen und Schwerpunkten sowie die opti-
male Bearbeitung vieler paralleler Aufgaben anhand von anschaulichen Beispielen. Alle Teilnehmer
erstellen sich auf Basis der Inhalte eigene Planungen des kiinftigen Vorgehens.
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5. Trainer / Moderator und dessen Qualifizierung

Trainer / Moderator ist Thor Mdller.

B

Thor Mobller,

Dr.rer.pol.,
Dipl.-Oec.

6. Kosten

Thor Moller studierte Wirtschaftswissenschaft an der Universitdt Bremen
und promovierte in Betriebswirtschaft am Institut flir Projektmanage-
ment und Innovation (IPMI). AnschlieBend war er als Abteilungsleiter flr
Betriebswirtschaft im Zentralverband des Deutschen Baugewerbes (ZDB)
tatig, bevor er als Berater und Projektleiter bei der ucb Umwelt Consult
Berlin GmbH anfing. Seit 1995 ist selbststandiger Berater und Trainer fir
Betriebswirtschaft und Projektmanagement.

Thor Moller war von 2004 bis 2012 Mitglied des Vorstands in der GPM
Deutsche Gesellschaft flir Projektmanagement e.V. und hat auch weiter-
hin fihrende Rollen bei der GPM und der IPMA International Project Ma-
nagement Association. Ferner ist er vielfacher Buchautor und hat zahl-
reiche Artikel insbesondere zum Projektmanagement publiziert. Als Bera-
ter und Trainer ist er weltweit in vielen Unternehmen und Hochschulen
aufgetreten.

Der Workshop kann mit einer Dauer von einem oder zwei Prasenztagen durchgefiihrt werden.

Bei einer Inhouse-Veranstaltung bieten wir Thnen die Gesamtleistung exkl. Reise- und Ubernach-
tungskosten pauschal fiir 1.799 Euro pro Prasenztag an.

Alle Angaben verstehen sich netto zuziiglich der jeweils geltenden Umsatzsteuer.

Kontaktieren Sie uns!

Wir beraten Sie gerne und erstellen IThnen ein individuelles Angebot!

pm-experten

Dr. Thor Moller
Telefon: +49-(0) 4222-946 46 77
Mobil: +49-(0)160-94 73 2000
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